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Achy Breaky Heart 

Beschreibung: 
• Line Dance: 32 counts, 4 walls 
• Choreographer: Melanie Greenwood 
• Level: Intermediate 
• Musik: Billy Ray Cyrus – Achy Breaky Heart (CD 1) 

Schrittfolge: 

1. Rechts Step nach rechts 
2. Links Step hinter rechts nach rechts 
3. Rechts Step nach rechts 
4. Pause 
5. Hüfte nach links 
6. Hüfte nach rechts 
7. Hüfte nach links 
8. Pause 

9 Rechte Fußspitze Touch hinten 
10 Rechte Fußspitze Touch vorn 
11 Rechts CrossTouch über links 
12 270-Grad-Drehung nach links (Gewicht auf rechts) 3 Uhr 
13 Links Step zurück 
14 Rechts Step zurück 
15 90-Grad-Drehung nach links – dabei linkes Knie anheben (12 Uhr) 
16 Links Step neben rechts (Gewicht auf links) 



17 Rechts Step zurück 
18 Links Step zurück 
19 Rechts Step zurück 
20 Links Stampf neben rechts (Gewicht bleibt rechts) 
21 Links Step nach links – dabei Hüfte nach links 
22 Hüfte nach rechts 
23 Hüfte nach links 
24 Pause 

25 90-Grad-Drehung nach rechts – dabei rechts Step vorwärts (3 Uhr) 
26 Links Stampf neben rechts (Gewicht bleibt rechts) 
27 180-Grad-Drehung nach links – dabei links Step vorwärts (9 Uhr) 
28 Rechts Stampf neben links 
29 Rechts Step nach rechts 
30 Links kreuzt hinter rechts nach rechts 
31 Rechts Step nach rechts 
32 Links Stampf neben rechts – dabei Klatschen 
Begin Again! 

NONSTOP: 

 RIGHT, BEHIND, RIGHT, HOLD, 
 LEFT, RIGHT, LEFT, HOLD, 
 TOUCH, TOUCH, CROSS, TURN, 
 LEFT, RIGHT, TURN, LEFT, 
 RIGHT, LEFT, RIGHT, STOMP, 
 LEFT, RIGHT, LEFT, HOLD, 
 TURN, STOMP, TURN, STOMP, 
 RIGHT, BEHIND, RIGHT, STOMP. 

Musik: 

112 bpm Dolly Parton Straight Talk

122 bpm Billy Ray Cyrus Achy Breaky Heart

124 bpm Marcy Brothers Don’t Tell My Heart

124 bpm Mary Chapin Carpenter I Feel Lucky

128 bpm Southern Pacific Pink Cadillac

136 bpm Aaron Tippin Ain’t Nothing Wrong With The Radio
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147 bpm Southern Pacific Thing About You
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