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Cotton-Eyed Joe
 
 
Beschreibung:
 

• Partner Dance: 32 counts
• Unknown
• Level: Beginner
• Musik: Isaac Payton Sweat – Cotton-Eyed Joe (CD 1)

 
 
Ausgangsposition:
"Vasovienne-Fassung"
Der Cowboy steht innen, das Cowgirl außen. Beide tanzen im Kreis gegen den
Uhrzeigersinn genau dieselben Schritte.
Der rechte Arm des Cowboys befindet sich hinter dem Rücken des Cowgirls, die
rechte Hand des Cowboys fasst die rechte Hand des Cowgirls etwas oberhalb ihrer
rechten Schulter.
Der linke Arm des Cowgirls befindet sich vor dem Körper des Cowboys. Er faßt
ihre linke Hand etwa in seiner Schulterhöhe.
 
 
Schrittfolge:
 
1 ​Linke Fußspitze Touch rechts vor rechter Fußspitze
2 ​Links Kick vor
3 & 4 ​Wechselschritte rückwärts: links-rechts-links
5 ​Rechte Fußspitze Touch links vor linker Fußspitze
6 ​Rechts Kick vor
7 & 8 ​Wechselschritte rückwärts: rechts-links-rechts
 
9 ​Linke Fußspitze Touch rechts vor rechter Fußspitze



9 ​Linke Fußspitze Touch rechts vor rechter Fußspitze
10 ​Links Kick vor
11 & 12 ​Wechselschritte rückwärts: links-rechts-links
13 ​Rechte Fußspitze Touch links vor linker Fußspitze
14 ​Rechts Kick vor
15 & 16 ​Wechselschritte rückwärts: rechts-links-rechts
 
17 & 18 ​Wechselschritte vorwärts: links-rechts-links
19 & 20 ​Wechselschritte vorwärts: rechts-links-rechts
21 & 22 ​Wechselschritte vorwärts: links-rechts-links
23 & 24 ​Wechselschritte vorwärts: rechts-links-rechts
 
25 & 26 ​Wechselschritte vorwärts: links-rechts-links
27 & 28 ​Wechselschritte vorwärts: rechts-links-rechts
29 & 30 ​Wechselschritte vorwärts: links-rechts-links
31 & 32 ​Wechselschritte vorwärts: rechts-links-rechts
Begin Again!
 
 
NONSTOP:
 

CROSS, KICK, LEFT-RIGHT-LEFT,
CROSS, KICK, RIGHT-LEFT-RIGHT,
CROSS, KICK, LEFT-RIGHT-LEFT,
CROSS, KICK, RIGHT-LEFT-RIGHT,
LEFT-RIGHT-LEFT, RIGHT-LEFT-RIGHT,
LEFT-RIGHT-LEFT, RIGHT-LEFT-RIGHT,
LEFT-RIGHT-LEFT, RIGHT-LEFT-RIGHT,
LEFT-RIGHT-LEFT, RIGHT-LEFT-RIGHT.
 
 

Musik:
 
128 – 248 bpm Isaac Payton Sweat Cotton-Eyed Joe
144 bpm Rednex Cotton-Eyed Joe
 Al Dean Cotton-Eyed Joe (Instrumental)
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