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Cowboy Boogie 
Beschreibung: 

• Also Known As: "Charleston Rock" or "Ming Boogie" 
• Line Dance: 24 counts, 4 walls 
• Unknown 
• Level: Beginner 
• Musik: Charlie Daniels Band – Boogie Woogie Fiddle Country Blues (CD 1) 

Schrittfolge: 

1 Hüfte nach links 
2 Pause 
3 Hüfte nach rechts 
4 Pause 
5 Hüfte nach links 
6 Hüfte nach rechts 
7 Hüfte nach links 
8 180-Grad-Drehung nach links (Gewicht auf links) 
9 Rechts Step nach rechts 
10 Links hinter rechts nach rechts 
11 Rechts Step nach rechts 
12 Links Kick 
13 Links Step nach links 
14 Rechts hinter links nach links 
15 Links Step nach links 
16 Rechts Hitch (mit leicht angewinkeltem Knie rechts Step vor) 
17 Rechts Step vor 
18 Links Hitch (mit leicht angewinkeltem Knie links Step vor) 
19 Links Step vor 



20 Rechts Hitch (mit leicht angewinkeltem Knie rechts Step vor) 
21 Rechts Step rück 
22 Links Step rück 
23 Rechts Step rück – dabei 90-Grad-Drehung nach rechts 
24 Links Kick 
 Links aufsetzen bei gleichzeitiger Gewichtsverlagerung nach links (1) 
Begin Again! 

NONSTOP: 

LEFT, HOLD, RIGHT, HOLD, 
LEFT, RIGHT, LEFT, TURN, 
RIGHT, BEHIND, RIGHT, KICK, 
LEFT, BEHIND, LEFT, HITCH, 
STEP, HITCH, STEP, HITCH, 
BACK, TWO, TURN, KICK. 

Musik: 

090 bpm Randy Travis Cowboy Boogie

108 bpm John Anderson Swingin'

112 bpm Reba McEntire Why Haven’t I Heard From You?

122 bpm Billy Ray Cyrus Achy Breaky Heart

124 bpm Dan Seals Bop

124 bpm Oak Ridge Boys Elvira

126 bpm Highway 101 Cry, Cry, Cry

132 bpm Brooks & Dunn Boot Scootin’ Boogie

132 bpm Eddie Rabbitt I Love A Rainy Night

135 bpm Michael Jackson Thriller

144 bpm Tracy Byrd Lifestyles Of The Not So Rich And Famous

156 bpm Tracy Lawrence Renegades, Rebels And Rogues

160 bpm Garth Brooks American Honky-Tonk Bar Association

160 bpm Ken Mellons Jukebox Junkie

160 bpm The Bellamy Brothers Cowboy Beat

162 bpm Patty Loveless I Try To Think About Elvis

164 bpm Charlie Daniels Band Boogie Woogie Fiddle Country Blues
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166 bpm Marty Stuart Burn Me Down

168 bpm George Strait The Fireman

172 bpm Dire Straits Walk Of Life

172 bpm Steve Earle Guitar Town

182 bpm Hank Williams jr. Born To Boogie
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