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Cowboy Shake
 
 
 
 
Beschreibung:
 

• Line Dance: 24 counts, 4 walls
• Choreographer: Unknown
• Level: Beginner
• Musik: Vengaboys – Shalala Lala (CD 6)

 
 
 
Schrittfolge:
 
1 Rechts Step nach rechts
2 Hüfte nach rechts
3 Hüfte nach rechts
4 Links ran
5 Links Step nach links
6 Hüfte nach links
7 Hüfte nach links
8 Rechts ran
 
9 Links Step nach links
10 Hüfte nach links
11 Hüfte nach links
12 Rechts ran
13 Rechts vor



13 Rechts vor
14 Links Platz
15 Rechts rück
16 Links Platz
 
17 Rechts vor
18 180-Grad-Drehung nach links
19 Rechts vor
20 180-Grad-Drehung nach links
21 Rechts vor
22 90-Grad-Drehung nach links
23 Rechts ran
24 Klatsch
Begin Again!
 
 
 
NONSTOP:
 

Gewicht auf links:
RIGHT, TWO, THREE, FOUR,
LEFT, TWO, THREE, FOUR,
LEFT, TWO, THREE, FOUR,
ROCK, STEP, ROCK, STEP,
STEP, TURN, STEP, TURN,
STEP, TURN, RIGHT, CLAP.

 
 
 
Musik:
 
114 bpm Delbert McClinton Old Weakness (Coming Out Strong)
116 bpm Tracy Byrd Big Love
120 bpm Tanya Tucker Some Kind Of Trouble
120 bpm Tim McGraw You Turn Me On
124 bpm Vengaboys Shalala Lala
136 bpm Alan Jackson Who’s Cheatin’ Who
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