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Foot Boogie
 
 
 
Beschreibung:
 

• Line Dance: 32 counts, 2 walls
• Choreographer: Ryan Dobry
• Level: Beginner / Intermediate
• Musik: The Backsliders – Cowboy Boots (CD 11)

 
 
 
Schrittfolge:
 
1 ​Rechte Fußspitze nach rechts
2 ​Rechte Fußspitze zur Mitte
3 ​Rechte Fußspitze nach rechts
4 ​Rechte Fußspitze zur Mitte
5 ​Linke Fußspitze nach links
6 ​Linke Fußspitze zur Mitte
7 ​Linke Fußspitze nach links
8 ​Linke Fußspitze zur Mitte
 
9 ​Rechte Fußspitze nach rechts
10 ​Rechte Ferse nach rechts
11 ​Rechte Ferse nach links
12 ​Rechte Fußspitze zur Mitte
13 ​Linke Fußspitze nach links
14 ​Linke Ferse nach links
15 ​Linke Ferse nach rechts
16 ​Linke Fußspitze zur Mitte



16 ​Linke Fußspitze zur Mitte
 
17 ​Beide Fußspitzen nach außen
18 ​Beide Fersen nach außen
19 ​Beide Fersen nach innen
20 ​Beide Fußspitzen zur Mitte
21 ​Rechts Step vorwärts
22 ​Links Slide vorwärts
23 ​Rechts Step vorwärts
24 ​Links Hitch
 
25 ​Links Step vorwärts
26 ​Rechts Slide vorwärts
27 ​Links Step vorwärts
28 ​180-Grad-Drehung nach rechts – dabei rechts Hitch
29 ​Rechts Step vorwärts
30 ​Links Slide vorwärts
31 ​Rechts Step vorwärts
32 ​Links Stomp neben rechts
Begin Again!
 
 
 
NONSTOP:
 

OUT, IN, OUT, IN, OUT, IN, OUT, IN,
TOE, HEEL, HEEL, TOE, TOE, HEEL, HEEL, TOE,
TOES, HEELS, HEELS, TOES, STEP, SLIDE, STEP, HITCH,
STEP, SLIDE, STEP, TURN, STEP, SLIDE, STEP, STOMP.

 
 
 
Musik:
 
106 bpm Phil Claypool Mile Out Of Memphis
132 bpm Joe Diffie John Deere Green
164 bpm The Tractors Baby Likes To Rock It
180 bpm The Backsliders Cowboy Boots

 Pirates Of The Mississippi Call 911
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