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Heartbreaker Strut
 
 
Beschreibung:
 

• Line Dance: 32 counts, 4 walls
• Choreographer: Russ Drollinger
• Level: Upper Intermediate
• Musik: Shania Twain – If It Don’t Take Two (CD 6)

 
 
Schrittfolge:
 
1 Rechts Step vor
2 Links Slide ran (rechte Fußspitze bleibt rechts von links)
3 Rechts Step vor
4 Links Kick
5 Links Step rück
6 Rechts Step rück
& Links Step rück
7 Gewicht auf rechts (Füße bleiben leicht gespreizt)
& Links ran
8 Rechts Cross vor links
9 Links Cross vor rechts
10 Rechts Cross vor links
11 – 12 360-Grad-Drehung nach links
13 Rechts Step vor
14 Links Step vor
15 Rechts Kick – dabei 135-Grad-Drehung nach rechts

& rechtes Knie kreuzt vor linkem Knie
16 Rechts Step vor
17 Links Step vor
18 Rechts Step vor
SAILOR SHUFFLE (dabei 45-Grad-Drehung nach links; Blickrichtung 3 Uhr)



SAILOR SHUFFLE (dabei 45-Grad-Drehung nach links; Blickrichtung 3 Uhr)
19 Links hinter rechts nach rechts
& Rechts Step nach rechts
20 Links Platz
21 Rechts hinter links nach links
& Links Step nach links
22 Rechts Platz
23 Links hinter rechts nach rechts
& Rechts Step nach rechts
24 Links Platz
25 Rechts Cross vor links
26 360-Grad-Drehung nach links
27 Rechts Stampf
28 Rechts Stampf
29 Fersen spreizen & Fersen schließen
30 Fersen spreizen & Fersen schließen
31 Links Step rück
& Rechts rück neben links
32 Links Step vor
Begin Again!
 
 
NONSTOP:
 

STEP, SLIDE, STEP, KICK,
BACK, TWO, THREE-AND-FOUR,
CROSS, CROSS, CROSS, TURN,
STEP, STEP, TURN, STEP, STEP, STEP,
LEFT-RIGHT-LEFT, RIGHT-LEFT-RIGHT,
LEFT-RIGHT-LEFT, CROSS, TURN,
STOMP, STOMP, BUTTERFLY, BUTTERFLY,
COAS-TER STEP.

 
 
Musik:
 
096 bpm Alan Jackson She’s Got The Rhythm
097 bpm Wynonna Judd No One Else On Earth
108 bpm Shania Twain If It Don’t Take Two
120 bpm Lonestar No News
122 bpm Billy Ray Cyrus Achy Breaky Heart
124 bpm Kenny Chesney She Thinks My Tractor’s Sexy
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