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Minute Waltz
 
 
 
Beschreibung:
 

• Line Dance: 24 counts, 4 walls
• Choreographer: Bill Bader
• Level: Beginner
• Musik: John Michael Montgomery – Dream On Texas Ladies (CD 7)

 
 
 
Schrittfolge:
 
1 Links Step rück
2 Rechts Step rück
3 Links ran
4 Rechts Step rück
5 Links Step rück
6 Rechts ran
 
7 Links Step rück – dabei linken Fuß 90-Grad nach links versetzt aufsetzen

(Oberkörper zeigt Richtung 9 Uhr, Blickrichtung bleibt Richtung 12 Uhr)
8 – 9 Rechte Fußspitze SLIDE neben links, Ferse leicht anheben
10 Rechts Step vor
11 Links Step vor – dabei 180-Grad-Drehung nach rechts
12 Rechts Step vor – dabei 180-Grad-Drehung nach rechts
 
13 Links Step vor
14 Rechts Step vor
15 Links ran



15 Links ran
16 Rechts Step rück
17 Links Step rück
18 Rechts ran
 
19 Links Step nach links – dabei 90-Grad-Drehung nach links
20 Rechts Step vor
21 180-Grad-Drehung nach links
22 Rechts Step vor
23 Links Step vor
24 Rechts ran
Begin Again!
 
 
 
NONSTOP:
 

LEFT, RIGHT, LEFT, RIGHT, LEFT, RIGHT,
TURN, SLIDE, TWO, RIGHT, TURN, TURN,
LEFT, RIGHT, LEFT, BACK, TWO, THREE,
TURN, STEP, TURN, RIGHT, LEFT, RIGHT.

 
 
 
Musik:
 
089 bpm Joe Nichols You Ain't Heard Nothin' Yet
102 bpm Eddy Raven Of All The Things
114 bpm Greg Holland Teach Me To Dance
116 bpm John Michael Montgomery Dream On Texas Ladies
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