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My Maria
 
 
Beschreibung:
 

• Line Dance: 32 counts, 4 walls
• Choreographer: Mike Camara, Dan Ambro & Mishnock Barn
• Level: Beginner / Intermediate
• Musik: Brooks & Dunn – My Maria (CD 2)

 
 
Schrittfolge:
 
1 & 2 Wechselschritte vorwärts: rechts-links-rechts
3 Links Rock vor
4 Gewichtsverlagerung auf rechts
5 & 6 Wechselschritte rückwärts: links-rechts-links
7 Rechts Rock zurück
8 Gewichtsverlagerung auf links
 
9 & 10 Wechselschritte vorwärts: rechts-links-rechts
11 Links Step vor
12 180-Grad-Drehung nach rechts

– dabei rechtes Bein vor linkem Schienenbein kreuzen
13 & 14 Wechselschritte vorwärts: rechts-links-rechts
15 Links Step vor
16 180-Grad-Drehung nach rechts

– dabei rechtes Bein vor linkem Schienenbein kreuzen
17 & 18 Wechselschritte vorwärts: rechts-links-rechts
19 Links nach diagonal links vor
20 & 21 Pause & Klatsch – dabei rechts ran und links im Sprung nach links



20 & 21 Pause & Klatsch – dabei rechts ran und links im Sprung nach links
22 Rechts ran & Klatsch
23 Rechts Step nach rechts
24 Links hinter rechts nach rechts
 
25 & 26 Wechselschritte: rechts-links-rechts

– dabei 90-Grad-Drehung nach rechts
27 Links Step vor
28 180-Grad-Drehung nach rechts
29 & 30 Wechselschritte: links-rechts-links

– dabei 180-Grad-Drehung nach rechts
31 Rechts Rock zurück
32 Gewichtsverlagerung auf links
Begin Again!
 
 
NONSTOP:
 

RIGHT-LEFT-RIGHT, ROCK STEP,
LEFT-RIGHT-LEFT, ROCK STEP,
RIGHT-LEFT-RIGHT, STEP, TURN,
RIGHT-LEFT-RIGHT, STEP, TURN,
RIGHT-LEFT-RIGHT, LEFT-AND-CLAP,
LEFT-AND-CLAP, RIGHT, BEHIND,
RIGHT-LEFT-RIGHT, STEP, TURN,
LEFT-RIGHT-LEFT, ROCK, STEP.
 
 

Musik:
 
096 bpm Rick Trevino Un Momento Alla
106 bpm David Kersh If I Never Stop Loving You
120 bpm The Bellamy Brothers If I Said You Had A Beautiful Body
124 bpm George Strait Write This Down
126 bpm Brooks & Dunn My Maria
128 bpm Scooter Lee Honey Hush
130 bpm Rhett Akins That Ain’t My Truck
144 bpm Joe Diffie Honky Tonk Attitude
147 bpm Suzy Bogguss No Way Out
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