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Polka
 
 
 
Beschreibung:
 

• Line Dance: 24 counts, 1 wall
• Choreographer: Unknown
• Level: Beginner
• Musik: The Osborne Brothers – Rocky Top (CD 1)

 
 
 
Schrittfolge:
 
1 Rechts Kick
2 Rechts ran
3 Rechts Kick
4 Rechts ran
5 Links Kick
6 Links ran
7 Rechts Tip hinten
8 Rechts ran
 
9 Links Kick
10 Links ran
11 Rechts Stampf
12 Rechts Stampf
13 Rechts Step vor
14 180-Grad-Drehung nach links
15 Rechts Step vor



16 180-Grad-Drehung nach links
 
17 & 18 Wechselschritte vorwärts: rechts-links-rechts
19 & 20 Wechselschritte vorwärts: links-rechts-links
21 & 22 Wechselschritte vorwärts: rechts-links-rechts
23 & 24 Wechselschritte vorwärts: links-rechts-links
Begin Again!
 
 
 
NONSTOP:
 

KICK, TOGETHER, KICK, TOGETHER,
KICK, TOGETHER, TIP, RIGHT,
KICK, TOGETHER, STOMP, STOMP,
STEP, TURN, STEP, TURN,
RIGHT-LEFT-RIGHT, LEFT-RIGHT-LEFT,
RIGHT-LEFT-RIGHT, LEFT-RIGHT-LEFT.

 
 
 
Musik:
 
109 bpm Tom Astor Hallo Guten Morgen Deutschland
117 bpm Brooks & Dunn White Line Cassanova
120 bpm John Michael Montgomery Sold
124 bpm Little Texas Stop On A Dime
126 bpm Alan Jackson Gone Country
128 bpm Alan Jackson I Don’t Even Know Your Name
136 bpm Wild Rose Straight And Narrow
156 bpm The Osborne Brothers Rocky Top

 Helt Oncale Country Music Lives Forever
 Helt Oncale Get Up And Go
 Tom Astor Orange Blossom Special
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