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Rock It
 
 
Beschreibung:
 

• Line Dance: 48 counts, 2 walls
• Choreographer: Hillbilly Rick Meyers
• Level: Advanced Beginner
• Musik: The Tractors – Baby Likes To Rock It (CD 4)

 
 
Schrittfolge:
 
1 – 2 Rechts Step zurück – Klatsch
3 – 4 Links Step zurück – Klatsch
5 – 6 Rechts Step zurück – Klatsch
7 – 8 Link Step zurück – Klatsch
9 & 10 Wechselschritte vorwärts: rechts-links-rechts
11 & 12 Wechselschritte vorwärts: links-rechts-links
13 – 14 Rechts Step vor – 180-Grad-Drehung nach links
15 & 16 Wechselschritte vorwärts: rechts-links-rechts
17 & 18 Wechselschritte vorwärts: links-rechts-links
19 – 20 Rechts Step vor – 180-Grad-Drehung nach links
21 – 22 Rechts Cross vor links – Links hinter rechts
23 – 24 Rechts Platz – Links ran
25 – 26 Rechts Cross vor links – Links hinter rechts
27 – 28 Rechts Platz – Links ran
29 – 30 Rechts Step nach rechts – Links Step hinter rechts nach rechts
31 – 32 Rechts Step nach rechts – Links Touch
33 – 34 Links Step nach links – Rechts Step hinter links nach links
35 Links Step nach links – dabei 180-Grad-Drehung nach links
36 Rechts Scuff
37 – 38 Rechts Step nach rechts – Links Step hinter rechts nach rechts



37 – 38 Rechts Step nach rechts – Links Step hinter rechts nach rechts
39 – 40 Rechts Step nach rechts – Links Stampf
41 – 42 Hüfte Bump nach rechts – Hüfte Bump nach rechts
43 – 44 Hüfte Bump nach links – Hüfte Bump nach links
45 – 46 Hüfte Bump nach rechts – Hüfte Bump nach links
47 – 48 Hüfte Bump nach rechts – Hüfte Bump nach links
Begin Again!
 
 

NONSTOP:
 

BACK, CLAP, LEFT, CLAP, RIGHT, CLAP, LEFT, CLAP,
RIGHT-LEFT-RIGHT, LEFT-RIGHT-LEFT,
STEP, TURN, RIGHT-LEFT-RIGHT, LEFT-RIGHT-LEFT,
STEP, TURN, RIGHT-LEFT-RIGHT, LEFT-RIGHT-LEFT,
CROSS, LEFT, RIGHT, LEFT, CROSS, LEFT, RIGHT, LEFT,
RIGHT, BEHIND, RIGHT, TOUCH, LEFT, BEHIND, TURN, SCUFF,
RIGHT, BEHIND RIGHT, STOMP,
RIGHT, RIGHT, LEFT, LEFT, RIGHT, LEFT, RIGHT, LEFT.

 
 
Musik:
 
120 bpm Dan Seals Good Times
124 bpm Clay Walker Who Needs You Baby
124 bpm Hank Williams jr. Honky Tonk Women
124 bpm Mary Chapin Carpenter I Feel Lucky
124 bpm Shania Twain Love Gets Me Every Time
135 bpm Restless Heart Baby Needs New Shoes
136 bpm Alan Jackson Who’s Cheatin’ Who
142 bpm Marty Stuart Hillbilly Rock
144 bpm Ricky Skaggs Honey (Open That Door)
144 bpm Ricky Skaggs I’m Tired
148 bpm Mark Collie Hard Lovin’ Woman
152 bpm Joe Diffie Third Rock From The Sun
152 bpm Ricky Van Shelton Crime Of Passion
156 bpm Brooks & Dunn Little Miss Honky Tonk
156 bpm Michael Martin Murphy Jukebox
160 bpm The Tractors Baby Likes To Rock It
168 bpm Eddy Raven I’m Gonna Get You
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